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Apresentação do Curso

Este curso vai proporcionar uma abordagem estruturada à tomada de decisão clínica e 
à intervenção terapêutica, integrando a ecografia de forma eficaz no raciocínio clínico, 
em contexto real de prática.

Através da análise de casos clínicos na prática da HaSaúde, serão discutidos de forma 
objetiva os critérios de decisão, desde a avaliação inicial até à escolha da intervenção, 
clarificando o que fazer, quando fazer e porquê.

Sempre que clinicamente indicado, serão integradas estratégias de intervenção com 
tecnologia avançada, como a Electrólise Percutânea Intratisular (EPI®), a 
neuromodulação percutânea e outros recursos, sempre enquadrados em critérios 
claros de indicação, segurança e objectivo clínico.

O foco da formação é o desenvolvimento do raciocínio clínico, aplicado de forma 
estruturada na prática diária, com o objectivo de optimizar a decisão terapêutica e 
alcançar resultados clínicos eficazes e duradouros.

Programa Completo

MODULO 1
      (5h)

Fundamentos científicos Avançados e Actualizados da EPI e 
decisão clínica 

MODULO 2
      (5h)

Integração imagem, sintomas e função 

MODULO 3
      (5h)

Casos clínicos na Prática- Diversas Patologias

MODULO 4
      (5h)

Da decisão à intervenção clínica (Anamnese, Analise na 
Biomecânica, Exercícios clínicos)


